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Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V. 
Friedrich-Alfred-Allee 10 
47055 Duisburg 
Telefon: 0203 - 71 74 182 
E-Mail: boccia@rollstuhlsport.de 
www.rollstuhlsport.de/Boccia 
 
 
 

Ausschreibung 
________________________________________________________________________ 

Ausbildung Trainer C - Lizenz Boccia (Block 300) 
6. - 9. Juni 2024 in Lobbach 
 
 
Veranstalter:    Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V. / Fachbereich Boccia 
 
Ausrichter:     Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V. / Fachbereich Boccia 
 
Lehrgangsleitung:  Jürgen Erdmann-Feix 
 
Organisation:    Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V. / Fachbereich Boccia 

(Ansprechpartner: Reinhard Jankuhn) 
 
Zeitrahmen:    Beginn des Lehrgangs: Donnerstag, 6. Juni 2024, 17.00 Uhr 
        Ende des Lehrgangs: Sonntag, 9. Juni 2024, 13.00 Uhr 
 
Ort:       Manfred-Sauer-Stiftung, Neurott 20, 74931 Lobbach 
        www.manfred-sauer-stiftung.de 
 
Unterkunft und 
Verpflegung: Im Seminarhotel der Manfred-Sauer-Stiftung (Anschrift siehe oben) 

stehen Zimmer für die Übernachtung zur Verfügung. 
Vollverpflegung vom 6. Juni 2024 (Abendessen) 
bis zum 9. Juni 2024 (Mittagessen) 

 Die Kosten für Übernachtung und Verpflegung sind in der 
Teilnahmegebühr enthalten. 

 
Beschreibung: Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erlernen die Grundlagen des 

paralympischen Bocciasports. Sie werden befähigt, Bocciatraining un-
ter Berücksichtigung methodisch-didaktischer Prinzipien vorzuberei-
ten und durchzuführen. Der Lehrgang vermittelt sportartspezifische 
Bewegungs- und Trainingslehre. Zu den weiteren Themen gehören 

http://www.manfred-sauer-stiftung.de/
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Sportorganisation, psychologische und medizinische Grundlagen so-
wie Regel- und Materialkunde. 

 
Kursinhalte:    Die Trainerausbildung umfasst v.a. folgende Inhalte: 

- spezielle Didaktik und Methodik: 
Steuerung von Trainingseinheiten, Lernschritte, 
Trainingseinheiten zu  verschiedensten Wurfarten 

- Bewegungslehre: 
Wurftechniken, z.B. Darts oder Pendelwurf, Wurfdosierung, 
Zielgenauigkeit, Ausführung hinsichtlich taktischer Wurfarten wie 
„Legen, Schießen, Drücken bis hin zum Klettern“ 

- Trainingslehre:  
u.a. Spiel mit Rampe, Rollstuhlausrichtung, Trainingsgestaltung 
zu verschiedenen taktischen Wurfarten, z.B. „Hüpfen, Billard…“ 

- biologische und medizinische Grundlagen: 
Klassifizierung, Kontraindikationen 

- Sportorganisation: 
Verbände, Turnierplanung, historische Grundlagen 

- psychologische Grundlagen: 
Kommunikation, Teamspiel, Wettkampfbetreuung, 
mentales Training 

- Regelkunde, Materialkunde: 
bedeutsame Regelaspekte, Ballkunde, Rampe, Hilfsmittel, 
Trainingshilfen 

- Lehrübungen, Lernerfolgskontrolle 
 

Die Inhalte werden möglichst praxisnah mit Selbsterfahrung unter 
Beteiligung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer vermittelt. Zudem 
bietet der Kurs die Möglichkeit zu einem Erfahrungsaustausch. 

 
Zielgruppe: Die Ausbildung richtet sich an alle, die in einem Verein oder einer 

Einrichtung als Trainer oder Trainerin für paralympisches Boccia 
(Para-Boccia) tätig werden möchten. 

 
Teilnahme- 
voraussetzung: Voraussetzung für den Erwerb der Trainer C - Lizenz Boccia ist die 

Teilnahme an einer Grundlagenausbildung für den Sport von Men-
schen mit Behinderung (Block 10). Eine entsprechende Ausbildung 
wird u.a. durch den DRS angeboten. Einzelheiten hierzu sind der 
Homepage des DRS unter dem folgenden Link zu entnehmen: 

 
https://drs.org/2023/10/24/drs-ausbildung-fuer-uebungsleitende-
ausschreibung-2024-block-
10/?utm_source=DRS&utm_campaign=2f84884754-

https://deref-web.de/mail/client/IOm-ijue9PM/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fdrs.org%2F2023%2F10%2F24%2Fdrs-ausbildung-fuer-uebungsleitende-ausschreibung-2024-block-10%2F%3Futm_source%3DDRS%26utm_campaign%3D2f84884754-EMAIL_CAMPAIGN_2019_10_25_04_22_COPY_01%26utm_medium%3Demail%26utm_term%3D0_3f90d187af-2f84884754-64108345
https://deref-web.de/mail/client/IOm-ijue9PM/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fdrs.org%2F2023%2F10%2F24%2Fdrs-ausbildung-fuer-uebungsleitende-ausschreibung-2024-block-10%2F%3Futm_source%3DDRS%26utm_campaign%3D2f84884754-EMAIL_CAMPAIGN_2019_10_25_04_22_COPY_01%26utm_medium%3Demail%26utm_term%3D0_3f90d187af-2f84884754-64108345
https://deref-web.de/mail/client/IOm-ijue9PM/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fdrs.org%2F2023%2F10%2F24%2Fdrs-ausbildung-fuer-uebungsleitende-ausschreibung-2024-block-10%2F%3Futm_source%3DDRS%26utm_campaign%3D2f84884754-EMAIL_CAMPAIGN_2019_10_25_04_22_COPY_01%26utm_medium%3Demail%26utm_term%3D0_3f90d187af-2f84884754-64108345


 
 

- 3 - 
 

EMAIL_CAMPAIGN_2019_10_25_04_22_COPY_01&utm_medium=e
mail&utm_term=0_3f90d187af-2f84884754-64108345 

 
Der Nachweis der Teilnahme an einer Grundlagenausbildung ist der 
Anmeldung beizufügen. 

 
Voraussetzungen 
für den Erwerb der 
Lizenz:      - Teilnahme an dem Lehrgang 

- Lernerfolgskontrolle (mündliche Prüfung) 
- Anfertigung einer schriftlichen Hausarbeit 
- Hospitation (2 Stunden) 
- Nachweis der Teilnahme an einem Erste Hilfe Kurs, der nicht län-

ger als zwei Jahr zurückliegen darf 
 
Anmeldeschluss:   Montag, 29. April 2024 
 
Anmeldung an:   Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V. 
        Friedrich-Alfred-Allee 10, 47055 Duisburg 
        E-Mail: boccia@rollstuhlsport.de 
 
Teilnahmegebühr:  Mitglieder des DRS: 400,00 € 
        Mitglieder des DBS: 550,00 € 
        ohne Mitgliedschaft im DRS oder DBS: 800,00 € 
 (Übernachtung und Verpflegung im Hotelbereich der Manfred-Sauer-

Stiftung sind in der Teilnahmegebühr enthalten.) 
 

Die Teilnahmegebühr ist nach Erhalt der Anmeldebestätigung, der 
auch eine Rechnung beigefügt ist, zu entrichten. 
Stornierungen: 
- Bis 4 Wochen vor Beginn der Veranstaltung fallen Kosten für die 

Stornierung in Höhe von 50 % der Teilnahmegebühr an. 
- Bei Nichtteilnahme oder vorzeitiger Abreise fallen Kosten in Höhe 

von 100 % der Teilnahmegebühr an. 
Stornierungen sind nur schriftlich gültig. 

 
Bankverbindung:   DRS Konto bei der Volksbank Köln Bonn eG 
        IBAN: DE73 3806 0186 5333 3330 17 

BIC: GENO DE D1 BRS 
 
Haftung: Veranstalter und Ausrichter haften für Schäden nur in den Grenzen 

und im Umfang des zur Verfügung stehenden Haftpflicht-Versiche-
rungsschutzes. Die Haftung für darüber hinausgehende Schäden wird 
ausdrücklich ausgeschlossen. Ebenso besteht keine Haftung für 
Sport- und Wegeunfälle. Mögliche Ansprüche aus den Sportunfall-

https://deref-web.de/mail/client/IOm-ijue9PM/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fdrs.org%2F2023%2F10%2F24%2Fdrs-ausbildung-fuer-uebungsleitende-ausschreibung-2024-block-10%2F%3Futm_source%3DDRS%26utm_campaign%3D2f84884754-EMAIL_CAMPAIGN_2019_10_25_04_22_COPY_01%26utm_medium%3Demail%26utm_term%3D0_3f90d187af-2f84884754-64108345
https://deref-web.de/mail/client/IOm-ijue9PM/dereferrer/?redirectUrl=https%3A%2F%2Fdrs.org%2F2023%2F10%2F24%2Fdrs-ausbildung-fuer-uebungsleitende-ausschreibung-2024-block-10%2F%3Futm_source%3DDRS%26utm_campaign%3D2f84884754-EMAIL_CAMPAIGN_2019_10_25_04_22_COPY_01%26utm_medium%3Demail%26utm_term%3D0_3f90d187af-2f84884754-64108345
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Versicherungsverträgen der Landessportbünde / des DBS werden von 
dieser Haftungsbegrenzung nicht berührt. Zur privaten Vorsorge wird 
der Abschluss einer privaten Haftpflicht- bzw. Unfallversicherung 
empfohlen. 

 
Datenschutz: Die Erhebung, Speicherung, Verarbeitung und Übertragung der Daten 

durch den o. a. Veranstalter und den o. a. Ausrichter erfolgen zum 
Zwecke der Durchführung der Veranstaltung. Die Anmeldung zu die-
ser Veranstaltung gilt als Einverständnis, dass die Meldeangaben un-
ter Beachtung der geltenden Datenschutzbestimmungen für Zwecke 
der betreffenden Veranstaltung dem Veranstalter und dem Ausrich-
ter zur Verfügung gestellt werden. 

 
Bildrechte: Die Anmeldung gilt als Einwilligung, dass im Rahmen der Veranstal-

tung angefertigtes Bild- und Videomaterial zeitlich, inhaltlich sowie 
räumlich unbegrenzt und unentgeltlich zu kommunikativen Zwecken 
vervielfältigt, verbreitet und veröffentlicht werden darf. Die Einwilli-
gung schließt die Veröffentlichung über alle Verbreitungskanäle und 
Medien (z.B. Pressemitteilungen, Homepages, Publikationen, Videos, 
Social Media) des Deutschen Rollstuhl-Sportverbandes e. V. (DRS), 
seiner Kooperationspartner, dem Ausrichter sowie die Weitergabe an 
Dritte im Sinne der journalistischen Berichterstattung mit ein. Diese 
Einwilligung ist zeitlich unbefristet. Veranstalter und Ausrichter ha-
ben keinen Einfluss auf die Veröffentlichung und Verwendung von 
Dritten (Presse etc.). 
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Anmeldung 
_________________________________________________________________________ 

Ausbildung Trainer C - Lizenz Boccia (Block 300) 
6. - 9. Juni 2024 in Lobbach 
 
Zu der o.g. Ausbildung melde ich mich verbindlich an. 
 
Name: ____________________________ Vorname: ____________________________ 
 
Straße: ____________________________ PLZ, Ort:  ____________________________ 
 
Geburtsdatum: _____________________ 
 
Telefon:    _____________________ 
 
E-Mail:    _____________________ 
 
Verein: 
 
__________________________________________________________________________ 
 

Ich benötige ein barrierefreies Zimmer:  ☐ ja / ☐ nein (bitte Zutreffendes ankreuzen) 
 
ggf. Begleitperson: 
 
Name: ____________________________ Vorname: ____________________________ 
 
Die Teilnahmegebühr von 400,00 € / 550,00 € / 800,00 € werde ich nach Erhalt der Anmel-
debestätigung auf das DRS-Konto bei der Volksbank Köln Bonn eG 
IBAN: DE73 3806 0186 5333 3330 17 
BIC: GENO DE D1 BRS 
unter folgendem Stichwort „Ausbildung Trainer C-Lizenz Boccia + Ihr Name“ 
überweisen. 
 
 
 
 
____________________________________ ____________________________________ 
Ort / Datum            Unterschrift 


