2022

Special

AN

Deutschland

Olympics '§ﬁ.ﬁ?‘

Titel/ Referent*innen Kurzbeschreibung Termin Buchen
Umgang mit Menschen Der Vortrag soll sensibilisieren und den Einstieg in den Umgang mit 23.08.2022,
mit geistiger Behinde- Menschen mit geistiger Behinderung ermdglichen. Hintergriinde zu 19-20 Uhr
rung - Schwerpunkt: geistiger Behinderung werden gegeben. Der erste Kontakt soll erleich-
. : tert werden und es werden Tipps fiir den Umgang mit Menschen mit
Verbandsarbeit und Sport geistiger Behinderung gegeben. Der Referent legt den Schwerpunkt
Martin Metz vor allem auf die Verbandsarbeit und den Bereich Sport.
Trainer*innenbildung - Das Team der SOD Akademie gibt einen Einblick in die Ausbildung 30.08.22,
Ubungs[eiter- zu Ubungsleiterassistent*innen, die bei SOD in Leichter Sprache 19-20 Uhr
. *: - angeboten wird. Welche Inhalte werden in der Ausbildung vermittelt,
aSSIS,tent mne_n . welche Besonderheiten gibt es? Im Anschluss wird die Ausbildung in
ausbildung bei Special das Bildungssystem des DOSB und andere Angebote der SOD Akademie
Olympics Deutschland eingeordnet. Es werden Mdglichkeiten der regionalen Umsetzung
Jenny Wolf vorgestellt und im Austausch mit den Teilnehmenden besprochen.
SOD-Webseite In diesem Vortrag wird die SOD-Webseite , Gesundheit leicht 06.09.22,
Gesundheit leicht verstehen” vorgestellt. Mit der Webseite erhalten Nutzer*innen mit 19-20 Uhr
verstehen eingeschrdnkter Lesekompetenz/ eingeschranktem Sprachverstandnis,
Zugang zu verlasslichen und leicht verstdndlichen Gesundheitsinformati-
Ines Olmos onen im Internet. Die Webseite verfolgt das Ziel, die Selbstbestimmung
und Teilhabe von Nutzer*innen an ihrer eigenen Gesundheitsvorsorge
zu verbessern. Die Dokumente der Webseite werden von SOD selbst
oder in Zusammenarbeit mit SOD-Kooperationspartner*innen erstellt
und unter Einbindung der Zielgruppe geprft.
Barrierefreiheit kompakt  welche Bedeutung hat Barrierefreiheit fiir das gesellschaftliche Zu- 13.09.22,
Katharina Pape sammenleben, vor allem auch im Sport und welche Bedeutung hat 19-20 Uhr
sie fir die Inklusionsentwicklung? Welche Aspekte und Kategorien
der Barrierefreiheit gibt es? Wie kénnen Barrieren in den alltdglichen
Arbeitsprozessen (iberwunden und welche MaRnahmen kénnen zum
Abbau von Barrieren angekurbelt werden? Die Barrierefreiheit umfasst
viel mehr als nur eine Rampe am Eingang fiir Menschen mit Mobilitats-
einschréankungen. In diesem Vortrag gibt Katharina Pape, Managerin flr
Barrierefreiheit bei Special Olympics World Games 2023, Antworten und
Tipps fir den Umbruch und Abbau von Barrieren.
Bundesteilhabegesetz— ,Das neue Teilhaberecht ist bisher noch nicht vollstindig umgesetzt. 20.09.22,
Was ist zu tun jetzt? Zuerst haben die Behdrden sich erneuert mit Personal und Vorschriften  19-20 Uhr
Kerrin Stumpf, fur die Verwaltung befasst. Die Praxis zeigt: Alle, die einen Antrag
. Lo stellen mdchten, missen sich gut informieren. Es gibt zum Beispiel
GeschaftsfGhrerin vom Anspruch auf Assistenz fiir Sport. Oder fiir die Wege zum Sport.
Leben mit Behinderung Der Vortrag beschreibt das Recht und auch die Probleme, auf die
Hamburg Elternverein eV.  mansich einstellen muss.

Projekt-Partner der SODA

SPZ)RT-THIEME

e e (o [ |



https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_F5zIWKlOTB2WHlU1Mm-7xQ
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_sdqU30I3Tem295pt6kYSVA
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_zCbqfkzOSpm1o1-gSISzQg
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_6ItmpjBJT7ecy4z7wiGR7g
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_cqW9nu7ITvmN0_i45Jmptg
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Leichte Sprache - Wie kénnen wir in unserem Arbeitsalltag leicht und einfach sprechen 27.09.22,
Wie sage und schreibe und schreiben? In diesem Webvortrag gehen wir kurz auf den 19-20 Uhr @ Buchen

ich es einfach? SOD-Fritgrienkatalog zur barrie.refre_ien Erarbeitung von leicht
verstandlichen Informationen ein. Ein besonderes Augenmerk legen

Sarah Jane Borchert, die Referentinnen auf die mindliche Kommunikation und das

Ines Olmos, Dani Schulz Umsetzen von leicht verstindlichen Informationen im Arbeitsalltag.

Die Referentinnen geben praktische Hinweise zur Umsetzung.

Mentale Vorbereitung Die Weltspiele 2023 in Berlin sind kérperlich und geistig eine groRe 04.10.22,
auf die Weltspiele Herausforderung fir unsere Sportler*innen Damit sich das harte 19-20 Uhr @ Buchen

. . Training im Wettbewerb auszahlt, missen sie nicht nur fit sondern auch
Bernie Schiitze .Bereit im Kopf!“ sein. Dieser Vortrag richtet sich an Trainer*innen und
behandelt anhand von praxisnahen Beispielen u.a. folgende Fragen:
Wie unterstitze ich aufgeregte Sportler*innen? Wie setzt man
gemeinsam realistische Ziele? Wie kann ich lange Wartezeiten sinnvoll
fir meine Sportler*innen gestalten? Wie unterstitze ich meine Sport-
ler*innen nach einer Niederlage? *Der Vortrag ist auch fir Trainer*innen
geeignet die nicht an den Weltspielen teilnehmen*

Mitbestimmen von SO SO Athlet*innen nehmen immer mehr ehrenamtliche Aufgaben bei 11.10.22
Athlet*innen bei SOD - SOD wabhr. Erfahren Sie in dem Webvortrag, wie und wo Menschen 19-20 Uhr & Buchen
inklusives Ehrenamt von mit geistiger Behinderung mitbestimmen und ihre Meinung einbrin-
- . gen. Die Referierende geben Einblicke und Hinweise wie eine inklusive
Helfer*innen bei .(.GroB) Zusammenarbeit gelingen kann und wo auch die Herausforderungen
veranstaltungen iiber bestehen.

Arbeitsgruppen bis hin zu
Athletensprecher*innen
Dennis Mellentin,

Dani Schulz

Jugendliche bei SOD Wie kénnen sie sich im Bereich Inklusion engagieren? Wie kann ein 19-20 Uhr @ Buchen
moglichst niederschwelliger Eintritt fir sie geschaffen werden? Was

Jugend - Wie konnen Wie kénnen Jugendliche aktiv werden und ihre Ideen einbringen? 18.10.22 -

i ?
aktiv werde.n' brauchen die Jugendlichen als Unterstiitzung? In diesem Vortrag wird
Charl.ene G'es_ert- das Jugendsprecher*innen-Training vorgestellt, das in Kooperation
Sophie Schweikert mit dem LOC (Lokales Organisationskomitee) und Special Olympics

Deutschland durchgefiihrt wird. Das Angebot richtet sich an Jugendli-
che zwischen 14 und 27 Jahren mit und ohne geistige Behinderung.

Projekt-Partner der SODA
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https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_NlqzwZ7BSAWbnXDhEg0SOA
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_-MhDa2QKS_iqOfjyXffx1Q
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_wo4s6PnWTNKNnRXk3ZujiQ
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_OusOyH5ZQdugzhmVM7xOGA

